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Hradec Králové – V areálu základní školy Josefa Gočára 
v Hradci Králové se minulou středu uskutečnila akce Japonské 
odpoledne. Odpoledne bylo připravené jak pro děti, tak i pro 
dospělé a rodiče s dětmi. 
„ Příjemně nás překvapila velká účast a zájem nejen o ukázky 
jednotlivých budó, ale i o přípravu japonských čajů a 
kaligrafii,“ říká Pavel Štěpán, jeden z organizátorů. 
Za hojného počtu diváků zde prezentovali svá umění 
cvičenci japonských budó – kendó, iaidó, karatedó, aikidó, 
naginatadó a džodó, a to v několika blocích. Návštěvníci, kteří 
přicházeli v průběhu celého odpoledne tak nebyli ochuzeni o 
žádnou ukázku. 
Mimo mnoha bojových stylů byla pro diváky nachystána i 
příprava a ochutnávka tradičního japonského čaje, 
k vyzkoušení bylo umění kaligrafie a k vidění výstavka 
fotografií z Japonska. Děti si mohly vyzkoušet jaké to je 
obléknout si například helmu na kendó, vyzkoušet si údery 
japonským mečem šinai nebo si změřit sílu svého úderu. 
Vydařená akce se uskutečnila díky velké podpoře vedení ZŠ 
Josefa Gočára a samozřejmě také díky precizní přípravě a 
spolupráci hradeckých oddílů. 
Neplánovanou perličku nakonec spatřili diváci, kteří vydrželi 
nejdéle. Byl to vložený netradiční souboj mezi uměními 
naginátadó a kendó.  
„Ti z Vás, kteří neměli možnost přijít nemusí zoufat. Mohou si 
naplánovat návštěvu na příští rok, kdy se akce určitě 
v podobném termínu zopakuje“ říká Roman Záhora, vedoucí 
oddílu Nozomi Dojo. 
 
 
 
 
 
 

 
  Iaidó – umění tasení meče               Karatedó – nunčaki. 
 
 
 
 
 
 

 

 
Kendó v podání mladých kendistů z Nozomi Dojo. 

 

 
Naginatadó vs. kendó. 

 

Umění kaligrafie. 

 


