MISTROVSTVI EVROPY V KENDO 2011

Oc¢ima ucastnika

Pavel Stépan ml.

Zdarec vsichni!

V dtery rano jsme se po témér 15ti hodinové cesté vratili z polské Gdyné.
Pripominam tém, ktefi nevédi co se délo, Ze od patku na severu Polska probihalo 24. Mistrovstvi Evropy v kendo.

Z naseho oddilu byli do reprezentace nominovéni za juniory Jirka Koutnik a za muZe Pavel Stépan ml. Pfizném se,
Ze mi bylo lito, Ze od nas nemohlo jet vic lidi. Ale doufam, Ze na dalsi ME budeme moct jet v hojnéjsim poctu.

Nase cesta zapocala uz na loriském mistrovstvi Evropy v Madarsku, kdy jsme si s Jirkou vzali predsevzeti, Ze se do
reprezentacniho vybéru musime dostat znova.

A tak jsme se ve Ctvrtek 4.5.2011 brzy rano vypravili z Hradce na meetingpoint do Dejvic v Praze. Jak brzy? Moc
brzy. Minimalné 4:45 je pro spoustu lidi ¢as, kdy se nachazi uprostred svého spanku, nebo se k nému teprve
chystaji. My jsme ale do téchto skupin nepatfrili. My jsme ted’ byli dva ospali reprezentanti, kteri si museli dobalit
svoje véci, protoZe predesly den na to pochopitelné bylo malo Casu.

Jelikoz jsme nechtéli jet ve spéchu, vzali jsme si radéji Casovou rezervu, kterd nam zarucila klidnou dopravu
autobusem a metrem az na Kulatdk v Dejvicich.

Sedime ted’ na lavic¢kach u vychodu z metra a udivené koukame na zvlastné vypadajiciho a neupraveného pana,
ktery s nami bezprostredné navazal rec: ,,Copak to mate v téch futralech, panové?" Co fict? Odpovédét, Ze mame
mece a Ze délame japonsky serm se nam nechtélo, protoZe to vzdy vyvolava spoustu dalsich otazek, nehledé na to,
Ze lidi Casto Zadaj o ukazku. ,Rybarské pruty", odpovédél jsem s umyslem, Ze takova bézna véc rychle ukonci
panovu zvédavost. Mylil jsem se. Pan byl patrné za mlada rybar. Stejné jako ted, diky nasi blbosti, i my. Na dalsich
par minut jsme se se starym rybarem rozpovidali na téma, o kterém nemame s Jirkou ani paru. Nastésti jsme uz
museli odjet na sever do Polska. A ne na Berounku, jak se pan stale domnival.

To je paradicka! Nachazime se v pojizdném obyvacim pokoji, kazdy s vlastni, piné automatizovanou, pohovkou.
S nasim spolecnikem Honzou, ktery sedi za volantem prepychového vozu, valime smér Bilina, kde nabereme
posledniho Clena nasi skupiny.

Nyni uz i s Janou na palubé valime po némecké dalnici s tachometrem ukazujicim néco okolo 200km/h. Asi by to slo
i rychleji, ale ostatni ucastnici provozu zdrZovali. Nékde za DraZzdanami jsme potkali dalsi 2 skupinky ceskych
reprezentantd, kteff vyjeli o néco dfive z Cerného mostu. Byli jsme tedy nuceni soliddrné zpomalit na cestovni
rychlost 150km/h.

Pred Polskem dojizdime posledni zbyvajici auto a uz tedy kompletni vjizdime do posledni casti nasi cesty, 350 km
silnic 2. trfidy mezi Stétinem a Gdyni.

Je 22:30 a my konecné nachazime hostel Wolna chata, ktery se stane nasim utoclistém az do pondélniho rana.
Navzdory levnému ubytovani byl hostel velice pfijemné zafizen a myslim, Ze si nikdo nemohl stéZovat. Po ubytovani
nédsleduje jiZ jen posledni dileZity bod.

Briefing s managerem Tomasem o tom, co a jak a kdy a kde.

Pldn na patek: Ranni rozcvi¢ka v télocviéné, slavnostni ndstup, turnaj juniord, jejich tymd a tyma Zen. Zafajtit jak
to pdjde a podat maximdaini vykon.

Ranni trénink spinil vée potfebné. Protdhnout svaly po dlouhé cesté a namotivovat se do nadchdzejicich zépasl. Jak
to probiha? Je to viastné jen obycejné rozcviceni pred zavodem s tim, Ze nejprve musite bojovat o kousek mista
v pfeplnéné hale, kde mé kaZda reprezentace svij individudini trénink.

Poté nasleduje slavnostni nastup. VSichni ucastnici byli zahnani do prostor mimo télocvi¢nu, kde stali poradatelé

s vlajkami a velkymi cedulemi s ndzvy jednotlivych stétd. Za né jsme se zaradili a Cekali. Cekali nejprve na to, az
poradatelé vyrovnaji podet vlajek s cedulemi statd. Chvili nés bavilo sledovat jak zmateni porfadatelé na posledni
chvili roznaseji viajky a hledaji v davu komu by je pridélili. Ale kdyz se nam té nasi stale nedostavalo, trochu jsme
znervoznéli. Dévcata, ktera se o roznos starala, se nam dokonce pokousela vnutit ruskou zastavu s dojmem, Ze by
méla byt nase. Ale vysvétlili jsme jim, Ze uz toho s nimi nemame tolik spole¢ného, jako dfiv.

Mezitim se v télocviéné pro rozhod¢&i a par divaki uskutecnili ukdzky historického sermu.

A je to tady. Za zvuk( ndmornické kapely a povelld hlasatele, vyhlasujiciho jednotlivé staty nastupujeme podobné
Jjako olympionici na zahajovaci ceremonial. Stojime mezi reprezentaci Belgie a Finska a poslouchame uvitaci fec¢
poradateld, Feditele Polské federace, prezidenta evropské federace a jak jsem pochopil tak i vyznamnych politickych
osobnosti Gdyné.

Hurd! 24. mistrovstvi Evropy bylo prévé zahdjeno. Za&ind turnajem tymd juniord.



Za Ceskou republiku byli nominovani: Ludmila Kasikovd, Jakub Dobrovolny, Jifi Koutnik.

Zakladni skupina ve které se nas vybér nachazel Citala také belgické a ruské reprezentanty.

Oba tymy jsou silné a stejné jako my, si neuspéch nepripousti. Bohuzel svoji rychlosti, technikou a nasazenim jsme
na naslapané soupere nestacili.

Jirka byl v tymu postaven do obtizné pozice. JakozZto nejzkusenéjsi zapasnik nastupoval jako posledni. Utkal se
statec¢né s Belgicanem Mergelem a Rusem Dubilinem, pozdéjsim juniorskym mistrem evropy. Obéma bohuZel
podlehl, ale odnesl! si Cetné zkusSenosti do dalsich utkani.

V individualech se uz dafilo o trochu vice. Pfesvédciva vyhra s Finem Rajaniemiem dala Jirkovi velké nadéje na
postup z poolu. JenZe v druhém zapase podlehl o jeden ippon Srbovi Savicovi 10 vtefin pred koncem. Na
mistrovstvi Evropy ale postupuje jen ten nejlepsi, takze to pro néj znamenalo konec.

Ani Jakub s Ludmilou se nedokézali probojovat ze svych poold.

Vitézem se stal Rusky junior Genadij Dubilin.

Zavérem dnesniho dne byl turnaj tymda Zen. 3

Za Ceskou republiku byly nominovany: Eliska Zackova, Denisa Dohanyosova, Karolina Luchesi, Jana Ziegelheimova
a Jaroslava Stejskalova.

V zakladni skupiné se utkaly s Madarkami, kterym tésné podlehly a s reprezentantkami Belgie. Nad témi dokazali
zvitézit a tudiz mobhli slavit dspéch v podobé postupu ze skupiny.

V osmifindle se proti nim postavili senority ze slunného Spanélska. Zapasy byly velmi opatrné. Nikdo nechtél udélat
chybu. Rozhodovalo se aZ v poslednich zapasech. Diky mohutné podpore z tribun a diky zkusenosti holek dokazali i
ted’ vyhrat a probojovat se do Ctvrtfindle. V ném narazili na vybér z Némecka. Z velice vyrovnaného souboje vysly
bohuZel 1épe Némky a pouze o jediny ippon jsme se nedostali do boj o medaile. Jak to Fekl sensei Davis z Velké
Britanie ,it was so close".

Némky ani v semifinale nenasli konkurenci ve vypjatém finalovém souboji s Madarkami slavili celkové vitézstvi,

Z mého pohledu holky predvedly neuvéritelny vykon a za jejich bojovnost jim naleZi velka gratulace.

Cesko - Slovensko 3:2. To sem sice nepatfi, ale je to super!!

Sobotni den odstartoval opét spoleénym tréninkem. Na ndstupu bylo k vidéni mnohem méné zévodnik{ nez véera.
Na programu je totiZ pouze turnaj tymi muézj.

Za Ceskou republiku byli nominovani: Pavel Stépan ml., Michal Suchy, Marek Novak, Jan Rod, Ondrej Dudas a
Martin Formanek. i

Do zakladni skupiny nastoupili spole¢né s favorizovanym Némeckem, Makedonii a Jihoafrickou republikou. Ukol byl
jasny. Navézat na véerejsi latku, kterou holky zvedly proklaté vysoko.

Prvni zéapas bude s Némeckem. Nastupujeme s myslenkou, Ze nemame co ztratit. Musime se hlavné dostat do
zapasového rytmu a pripravit se na nase dalsi soupere. Pfekvapeni se bohuZel nekonalo. Némecky tank presvédcivé
vitézi a nenechava nikoho na pochybach.

Dalsi zapas rozhodne. Bud’a nebo. Neni nad &im pfemyslet. Pokud chceme v turnaji pokracovat, musime vyhrat.
Makedonie papirove silna neni. Alespori by neméla byt. Svym nasazenim nas ale zaskakuje a jen tésne prohravame
o jeden zapas. Skoda. Na truchleni ale neni Cas, protoZe pfed nami je jesté posledni zapas. Postup nam jiz sice
nezajisti, ale odjet s ostudou nechceme. Jihoafrickou republiku pordazime s pfehledem, ale velkou radost nemame.
To, Ze jsme se nedokazali probojovat ze zakladni skupiny je pro nas ostudou. Na druhou stranu je to prileZitost

k zamysleni se nad pfistupem k tréninku a pfisté dokazat, Ze mame na to dostat se mezi elitu.

Do findle tym( se dostalo Madarsko s Itdlii. Z velmi vyrovnaného zépasu obou zemi nakonec diky zkusenému
Sandoru Dubimu odesli jako vitézové Madari.

Sobotni vecCer, jsme stravili na pfijemné prochazce k ledovému Baltu. Tomasova zbrusu nova GPS navigace
nezklamala a poslala nds Upiné $patnym smérem. NacdeZ po oto&eni o 180° si pravdépodobné uvédomila, Ze pGvodni
smér byl spravny a poslala nas zase zpét. MozZna, Ze to nebylo navigaci, ale prosté jen tim, Ze v ni nékdo neum/
Cist. Ale, to asi ne :-D

Vyvrcholenim bylo nedéini utkani jednotlived muZd a Zen.

Jako kaZdy den se i dnes se zacCalo spoleCnym tréninkem. Poté se uz kaZdy pfipravoval na své individudini zapasy.
Do jednotlived nastoupili vSichni reprezentanti aZ na Honzu Roda.

Z pooll véak dokdzali postoupit jen ti nejzkusenéjsi. Byli to kapitdni obou tym{. Za muZe Ondra Dudas a za Zeny
Jana Ziegelheimova. Oba vsak nasledné nedokazali zvitézit a prohrali v 1 kole KO.

Z naseho oddilu byl nasazen pouze Pavel Stépan ml. Ten ve svém poolu narazil na loriského mistra evropy Itala
Mandelu a na Svycara Kourose. Obéma vsak podlehl a tedy i pro néj turnaj skoncil.

Mezi nejlepsi dva se dostali Ital Fabrizio Mandia a Madar Sandor Dubi. Po faméznim vykonu obou zdpasnik( se 24.
mistrem Evropy stal Sandor Dubi.
V Zenském finale obsadily obé prvni pFicky francouzsky.

A je to. 24. Mistrovstvi Evropy je za nami a my mame spoustu casu na to, abychom se poucili ze svych chyb a pristi
léta predvedli lepsSi vykony.

Ackoliv ME skoncilo, pred ndmi byly jesté dveé ddlezité véci.

Prvné to byly zkousky na technické stupné, na kterych jsme z Cech méli tfi ucastniky. Jarka Stejskalova na 3. dan,



Tomas Berger na 4. dan a Jana Ziegelheimova na 5.dan.
Jarce s Tomasem se zkousky udélat podarilo. Velka Gratulace!
Jana bohuzel i po preciznim vykonu na 5. dan dnes nestacila. Hodné Stésti pFi pfistim, jisté uspésném pokusu!

Cesko-Rusko 3:21111 Krdsnd prace hosi!

Do koneéného vyctu udélosti uZ zbyva posledni, neméné ddleZitd. Sayonara party. Takovéd ta akce, kdy si
poradatelé pogratuluji nad podarenou akci a ostatni se na to napijou. Nebo v pfipadé velmi podarené akce opijou. A
podle toho, co jsem vidél, akce podarena byla. A to velmi.

Ale to az nékdy pristé.

Dékuju vsem, ktefi jste se mnou v Polsku byli. Byla to parada a tésim se na dalsi spole¢nou akci.

-stp-ml-



